
PALESTRA
ARTE          

TERAPIA
TEATRO 

SABATO MARTEDì GIOVEDì SABATO  MERCOLEDI SABATO SABATO
SABATO          

con genitori

11.00 - 13.00 15.00-16.30 15.00-17.00 15.00-17.00 17.30-19.00 15.00-17.00 10.00-12.00 10.00-12.00

Patrizio
Alida 

Maddalena

Nicoletta 

Ceaglio
Valeria

Cristina  

Francesca
Patrizio 

ELO MONZA    

Nuzia 

Fabrizio

Fabio 

Giovanna

Incontro in 

presenza

Laboratorio 

Arteterapia                

in sede

Teatro 

benessere e 

scrittura 

creativa

Incontro in 

presenza
online

Incontro in 

sede

Incontro c/o 

Ospedale S. 

Gerardo di 

Monza

sabato incontro 

in sede, giovedì 

successivo 

incontro online

tutti i 

martedì

tutti i 

giovedì

a partire da a partire da

4/10/25 07/10/2025 18/9/25 27/09/25 8/10/2025 4/10/25 04/10/25 25/10/2025

16/10/25 25/9/25 11/10/25 22/10/2025 16/10/25 18/10/25 15/11/2025

8/11/25 02/1025 25/10/25 12/11/2025 8/11/25 08/11/25 13/12/2025

22/11/25 09/10/25 15/11/25 26/11/2025 22/11/25 22/11/25 2026

6/12/25 16/10/25 29/11/25 10/12/2025 6/12/25 06/12/25 24/01/2026

20/12/25 23/10/25 13/12/25 2026 20/12/25 20/12/25 21/02/2026

2026 30/10/25 20/12/25 14/1/2026 2026 2026 21/03/2026

17/01/26 06/11/25 2026 28/1/2026 17/01/26 17/01/26 18/04/2026

31/01/26 13/11/25 10/01/26 11/2/2026 31/01/26 31/01/26 16/05/2026

14/02/26 20/11/25 24/01/26 25/2/2026 14/02/26 07/02/26    13/06/2026

28/02/26 27/11/25 07/02/26 11/3/2026 28/02/26 21/2/26

14/03/26 04/12/25 21/02/26 25/3/2026 14/03/26 07/03/26

28/03/26 11/12/25 07/03/26 8/4/2026 28/03/26 21/03/26

11/04/26 18/12/25 21/03/26 22/4/2026 11/04/26 04/04/26

9/05/26 18/04/26 13/5/2026 9/05/26 18/04/26

23/05/26 16/05/26 27/5/2026 23/05/26 09/05/26

13/06/26 30/05/26 10/6/2026 13/06/26 23/05/26

13/06/26 13/06/26

   CALENDARIO ATTIVITA'  2025/2026

SELF HELP


